Heatt CaRe

SGSST-F-020

ACTA DE REUNION VERSION: 001
Cirugia Estética
FECHA: 5/01/2018
Fecha
Lugar Proceso Hora aa mm | aasa
Sede Ppal. IPS Health Care PPSS 15:00:0¢ 9 [mayo|2,023
Objetivos Desarrollar un taller para formadores de habitos saludables
Plan de participacion social en salud.
A traves de la plataforma ZOOM, se lleva a cabo
Participantes
Nombre y Apellido Cargo Contacto Firma Correo
1 Dra. Alexandra Garcia Medica 3117321420
2 Andres Mazo Representante| 3172894912
3 Yaneth Villamizar Aux Administratf 3143378006
4 Maria Fernanda Barrrera  [Aux enfermeria| 3219004536
Presidente
laudia nif
5 Claudia nifo Usuario IPS
. Secretario
6 Carlos Garcia Usuario IPS
7 Tatiana Munoz Vocal Usuaria
IPS
. Vocal Usuaria
8 Jeimmy Cruz PS
9
10

Temas a Tratar

1. Se hace llamado a lista de los convocados para llevar a cabo la reunion y confirmar el quorum

2. Desarrollar un taller para formadores de habitos saludables

3 Proposicios y varios

4 Cierre

Desarrollo de los Temas Tratados

En Yopal, siendo las 15:10 de la tarde, mediante el apoyo de la plataforma de ZOOM, y acatando la convocatoria realizada para

Desarrollar un espacio de capacitacion con la asociacion de usuarios para que sus integrantes se conviertan en formadores

comunitarios de habitos saludables

Por parte de la Gerencia se da apertura a la reunion una vez confirmada la asistencia de los convocados

1 Se hace llamado a lista, haciendo verificacion de cada uno de los asistentes

Teniendo asistencia completa por parte de los invitados y miembros del Comité se procede a continuar

El Dra Alexandra como Gerente de la IPS, extiende un saludo a los asistentes y recalca la importancia y compromiso que




implica el hacer parte de la Asociacion de Usuarios

Se da instalacion a la reunion programada para dar cumplimiento al cronograma establecido que pretende desarrollar y

socializar los diferentes temas pendientes del Plan de Participacion Social en Salud

Se confirma asistencia de los miembros de la junta tanto presidente, como secretaria y sus 2 vocales

2 Alo largo de la divulgacion de mantener buenos habitos alimentacion y generar un proyecto de vida saludable.
la IPS ha considerado divulgar la promocion y prevencion como mecanismo garante que con mejores resultados ha
permitido que nuestros usuarios mejoren notablemente su calidad de vida, se socializacion algunos sugerencias
importantes que pueden ser el inicio de una mejor condicion de vida saludable entre los Darios y sus familias
Buena hidratacion
alimentacion balanceada
practicar deporte
cuidar la mente
respetar el descanso
Como motivacion extra se les regala frutas y se fomenta las pausas activas para que les guste llevar una vida mas

saludable.

3 Proposiciones y varios
No se hacen proposiciones

Fecha
Compromisos Responsable
de mm aaaa
Préxima reunién, 3 de la tarde Gerencia 16 6 (2,023

Mesa de trabajo para informar sobre el programa de promocion y

prevencion




